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BESONDERHEITEN ZUM BRANDSCHUTZ BEI PASSIVHAUSERN

Ein Passivhaus erfordert u.a. Lif-
tungskandle und eine hochgeddmmte
Gebdudehiille, zusdtzlich besitzt es
oft eine PV-Anlage. Dass dijese
eigentlich »gut gemeinten« MaBnah-
men aber neben vielen positiven
Aspekten negative Auswirkungen auf
das Brandverhalten haben und daher
weitere, wenn auch gesetzlich nicht
vorgeschriebene Brandschutzvorkeh-
rungen und eine behutsame Planung
sinnvell sind, ist bislang nur
wenigen bewusst.

Hauser werden mit einer Dimmschicht umman-
telt, damit die Gebiudehiille eine moglichst geringe
Wirmeleitfihigkeit besitzt. So kénnen Wirmever-
luste minimiert und Energie und Kosten gespart
werden. So weit, so gut. Kommt es allerdings zu
einem Brand in einem hochgedimmten Gebdude
wie etwa einem Passivhaus, folgt als Konsequenz,
dass auch hier die Warme im Gebidude bleibt. Es
bildet sich ein Wirmestau, der mehrere negative
Folgen nach sich zieht: Zum einen wird die méog-
liche Einsatzdauer der Feuerwehr aufgrund der
hohen thermischen Belastung verkiirzt, zum ande-
ren hat dies auch Auswirkungen auf die Einrich-
tungsgegenstinde. Bei einem brandschutzsicheren
Tresor z.B. wird die Feuerwiderstandsdauer bei
einer Temperatur von ca. 1 090 °C gepriift. Das be-
deutet, dass sie bei noch héheren Temperaturen
nicht mehr unbedingt die ausreichende Sicherheit
bieten kénnen.
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Die dritte, weitaus grofite Gefahr ist jedoch die
einer Rauchgasdurchziindung (»roll-over«) oder
einer Rauchgasexplosion (»backdraft«). Unter ers-
terem versteht man das plétzliche Durchziinden
und Abbrennen, unter letzterem das explosions-
artige Entziinden sogenannter Pyrolysegase. Dieses
Gasgemisch entsteht immer dann, wenn Stoffe so
lange erhitzt werden, dass sie brennbare Gase ab-
sondern, die — erst recht bei einem Wirmestau —
schon bald ihre Ziindtemperatur erreichen. Ist ge-
niigend Sauerstoff vorhanden, kommt es zum roll-
over, herrscht ein Sauerstoffmangel, glimmt das
Feuer herunter und explodiert schlieflich bei plotz-
licher Sauerstoffzufuhr.

Ist die Gebiudehiille nicht komplett luftdicht, kann
durch Ritzen und Spalten Rauch und somit auch
Wirme entweichen und Sauerstoff nachstromen.
Die Verhinderung eines Wirmestaus wirkt einer
Durchziindung und das Nachstrémen des Sauer-
stoffs einer Explosion entgegen.

Herrscht im Innern hingegen Sauerstoffmangel,
wie es bei luftdichten Gebauden bei einem Brand
der Fall ist, kann das Feuer auch wieder herunter-
glimmen, Die Feuerwehr, aufgrund des fehlenden
Rauchaustritts oft erst spit alarmiert und folglich
erst in fortgeschrittenem Stadium vor Ort, muss
dann ggf. anders handeln als bei einer sichtbaren
Flamme. Denn durch das Offnen einer Tiir oder
eines Fensters — Dreifachverglasungen zerplatzen
bei Brinden oft nicht von selbst — und somit einer
schnellen Sauerstoffzufuhr ist die Gefahr einer
plotzlichen Rauchgasdurchziindung oder gar einer
Rauchgasexplosion hoch. Kommt es zu letzterem,

spielt die Feuerwiderstandsklasse der Bauteile, die
die Standsicherheit einer Konstruktion fiir eine be-
stimmte Zeit gewidhrleisten soll, eine untergeordne-
te Rolle — die Verpuffung bzw. der Feuerball allein,
mit Temperaturen bis zu 2500 °C, kann schon
lebensgefihrlich sein. Und selbst wenn gliicklicher-
weise keine Explosion entsteht: Der fehlende
Rauchabzug fiihrt zu einer stirkeren Verrauchung
und damit zu einer verschlechterten Sicht, er-
schwert die Orientierung und macht somit, neben
der immensen Hitze, den Einsatz wesentlich kom-
plizierter.

Um einer erst spaten Brandentdeckung entgegen-
zuwirken und somit eine frithe Personenrettung zu
gewihrleisten, ist die Installation von Brandmel-
dern wichtig, auch wenn diese noch nicht in allen
Bundeslindern vorgeschrieben sind. Auflerdem
sollte dariiber nachgedacht werden, alternativ auch
bei Einfamilienhdusern einen Rauch- und Wirme-
abzug einzuplanen.

LUFTUNGSLEITUNGEN ALS RAUCHLEITER

Eine Liiftungsanlage dient der Verteilung eines gas-
formigen Mediums, was aber auch auf den Rauch
und somit die Wirme wihrend eines Gebdude-
brands zutrifft. Bei 6ffentlichen Bauten oder Mehr-
familienhduser greift die Musterliiftungsanlagen-

Richtlinie, die entsprechende Brandschutzmaf-
nahmen wie etwa Brandschutzklappen vorsieht.
Betrachtet man allerdings die Liiftungsanlage in ei-
nem Einfamilienhaus, stét man selten auf Brand-
schutzklappen — schlieflich wird es vom Gesetz-

geber bei Gebiudeklasse 1 nicht gefordert. Wih-
rend eines Brands kann sich der Rauch folglich tiber
die Kanile und tiber Uberstroméffnungen in an-
dere Zimmer verteilen und sich somit vergleichs-
weise schnell ausbreiten. Die Liftungskanile kon-
nen sich unter der Hitzeeinwirkung verformen und
weitere Offnungen freigeben. Auch die Loschwas-
serschiden konnen hoher ausfallen, wenn bei-
spielsweise beim Loschen das Wasser durch die
Kanile in eigentlich unbetroffene Bereiche gelangt.
Dennoch ist es sinnvoll, auch in Einfamilienhéu-
sern Brandschutzklappen einzuplanen, um die Ver-
teilung des Rauchs zu unterbinden und dadurch fiir
eine lingere Zeit unverrauchte Bereiche zu erhal-
ten, iiber die man sich retten kann.

PHOTOVOLTAIK-FALLE?
Von einer PV-Anlage, wie sie meist auf Passivhéusern

verwendet wird, gehen mehrere brandschutztechni-
sche Gefahren aus. Im Bereich der elektrischen Lei-

tungen kénnen aufgrund eines Defekts Brande ent-
stehen. Bei einem Brand im Bereich der Anlage ent-
stehen Atemgifte, es kommt zu einer Gefihrdung
durch zerplatzendes Glas und herabstiirzenden An-
lagenteilen. Die Anlage kann aber auch bei der
Brandbekimpfung hinderlich sein: Brennt z.B. die
Dachhaut unter den Modulen, kann der Brandherd
nicht gezielt geléscht werden und sich somit un-
gehindert weiter ausbreiten. Dieses Problem tritt
auch bei der solarthermischen Anlage auf.

Die grofte Gefahr birgt jedoch die elektrische
Spannung einer PV-Anlage. Denn die Module pro-
duzieren Strom, sobald Licht auf die Zellen fallt.
Dies ist auch bei einem Brand der Fall, es herrscht
also stindig eine lebensgefihrliche Spannung. Fiir
die Feuerwehr bedeutet dies erschwerte Losch-
arbeiten. Losungsansitze wie etwa das Abdecken
der Module scheiterten bislang an den glatten
Oberflichen. Eine Maglichkeit, die Gefahr etwas
einzuschrinken, ist der Einsatz eines automati-
schen oder ferngesteuerten DC-Freischalters, »
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) der die Anlage vor einer Uberhitzung
schiitzt, indem er die Stromzufuhr zwischen Modu-
len und Wechselrichter unterbindet. So kann der
Strom auch im Brandfall gekappt werden. Der An-
lagenabschnitt von den Modulen bis zu diesem
Schalter steht allerdings weiterhin unter Spannung.
Es ist also wichtig, den Schalter méglichst direkt
hinter den Modulen zu positionieren.

MASSIV ODER HOLZERN?

In der Massivbauweise werden meistens nicht
brennbare Materialien eingesetzt. Das bedeutet,
dass die Gesamtkonstruktion eines Massivbaus eine
groflere Standsicherheit als die Holzbauweise (de-
ren Werkstoffe der Brandschutzklasse B2 zugeord-
net sind) gewihrleisten kann und im Gegenteil zu
dieser nicht zur Brandlast beitrigt. Auch kann eine
massive Wand in der Regel mehr Wirme aufneh-
men und speichern als eine Holzstinderwand, d. h.
massive Wiinde verzégern im Brandfall eher einen
Wiirmestau im Gebaudeinnern. Allerdings geben
massive Bauteile nach den Loscharbeiten linger
Wirme ab als Holzbauteile.

Die Bauweisen unterscheiden sich auch beziiglich
ihrer verwendeten Dammstoffarten: Bei massiven
Winden wird hiufig ein WDVS mit Polystyrol ein-
gesetzt. Polystyrol ist brennbar und besitzt ein ne-
gatives Brandverhalten: Ab ca. 100 °C fingt es an zu
schmelzen, abzutropfen und neben einer starken
Rauchentwicklung gefihrliche Atemgifte zu pro-
duzieren, die sich bei ca. 500 °C entziinden. Wenn
sich das Polystyrol wihrend eines Brandes hinter
dem nichtbrennbaren Putz auf 100 °C aufheizt
und anfingt zu schmelzen sowie Gase zu ent-
wickeln, kann sich ein Uberdruck hinter dem Putz
bilden. Durch diesen kann sich das WDVS teilweise
von den Diibeln oder Klebungen lésen und den
Pyrolysegasen somit den Weg freigeben, sich aus-
zubreiten.

Neben der Gefahr herabstiirzender Fassadenteile
steht die Feuerwehr aber auch vor erschwerten
Loscharbeiten: Um den Brandherd gezielt l6schen
zu kénnen, muss sie die Brandherde zunichst loka-
lisieren und anschliefend das System 6ffnen, um
effektiv 16schen zu koénnen. Dies nimmt vergleichs-
weise viel Zeit in Anspruch. Aus rein brandschutz-
technischer Sicht ist es also ratsam, auf andere
Didmmungen umzusteigen wie etwa Mineralwolle.
Auch wenn eine positive Wirkung der nicht zerplat-
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zenden Dreifach-Verglasung die Verhinderung der
vertikalen Brandausbreitung iiber die Fassade ist:
Der Schwachpunkt bei der Massivbauweise mit
WDVS sind dennoch Offnungen in der Aufen-
wand, da hier die Wirme oder aber auch Feuer

tiber den Sturz schnell ins WDVS gelangen kann.
Eine Moglichkeit, der vertikalen Brandausbreitung
entgegenzuwirken, ist der Einsatz von Brand-
riegeln aus Mineralwolle. Diese werden beispiels-
weise direkt tiber dem Fenster oder bei anderen Ge-
baudetypologien auch jeweils nach dem zweiten
Geschoss eingesetzt.

Bei der Holzbauweise kommen dagegen oft natiir-
liche Faserdimmstoffe zum Einsatz. Ohne Bei-
mengungen sind diese leicht entflammbar. Wih-
rend eines Brandes heizt die Wirmestrahlung die
Ddmmung hinter der nichtbrennbaren Gipskar-
ton- oder Putzebene bis auf ihre Ziindtemperatur
auf und es entstehen Brandnester, die ebenfalls
schwer zu lokalisieren und zu l6schen sind. Auch
kénnen unentdeckte Glutnester einen Brand noch
nach mehreren Stunden erneut entfachen. Inzwi-
schen setzt die Feuerwehr aber immer hiufiger
Wirmebildkameras zum Lokalisieren der Glut-
nester ein.

Eine weitere Gefahr der Holzbauweise ist gegeben,
wenn die Putzebene durch den Brand beschidigt
wird. Das Feuer kann dann ins System gelangen,
sich mithilfe des Kamineffekts schnell vertikal aus-
breiten und auch die dartiberliegenden Geschosse
gefihrden. Die Sogwirkung kann durch einen hori-
zontalen Riegel unterbunden werden.

MIT KLEINEN MASSNAHMEN
ENTGEGENWIRKEN

Durch die luftdichte, gut geddimmte Gebaudehiille
haben sich das Verhalten und die Auswirkungen
eines Brandes negativ gedndert. Diese negativen
Folgen kann man jedoch auch schon mit kleinen
Mitteln kompensieren. Wenn man Mehrkosten auf
sich nimmt, um ein Passivhaus zu bauen, sollte man
keine 15 Euro fiir einen Rauchmelder scheuen.
Auch der Preis fiir einen Brandriegel liegt wohl
deutlich unter dem, welchen die negativen Folgen
eines Brandes hervorrufen wiirden. +

[1] s. www.badische-zeitung.de/freiburg/passivha
euser-stellen-die-feuerwehr-vor-neue-herausforde-
rungen--47386245.html
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